KALKNAGEL / SCHIMMELNAGEL
Een kalknagel is een verdikte nagel die ontstaat o.a.door irritatie van buitenaf (schoen) of door een slecht gevoed nagelbed. De pedicure kan de nagel weer mooi glad frezen. Vaak is een verdikte nagel ook besmet met een schimmel. Hierdoor ontstaat een schimmelnagel. Meestal zie je dan bruine strepen of vlekken op de nagel. Soms ook witte poreuze vlekken, dit is vaak een schimmeltje veroorzaakt door nagellak. De pedicure maakt de nagel mooi dun en kan u adviseren om de nagel te gaan behandelen. Er zijn ook gevallen waarbij het advies is om de huisarts te raadplegen.

