LIKDOORN
Een likdoorn is eelt dat meestal in een punt naar binnen groeit. Dit ontstaat omdat er op een klein plekje erg veel druk wordt uitgeoefend. Dit kan zijn dat twee teen-

gewrichtjes tegen elkaar drukken (tussen de tenen) of de schoen tegen een gewrichtje (op de teen). Ook kunnen ze onder de voet ontstaan, vooral op de bal waar de gewrichtjes de onderkant van de schoen raken. De pedicure kan de likdoorn volledig verwijderen en kan u in bepaalde gevallen adviseren om herhaling te voorkomen ( bv. schoenadvies of een siliconen orthese).Een likdoornpleister is meestal een oplossing van korte duur.

